Die rechtliche Gleichstellung von
Frauen und Ménnern in der Gesell-
schaft halten heute viele fiir selbst-
verstandlich. Ein Blick in die Ge-
schichte zeigt, wie miithsam der Pro-
zess der Frauenemanzipation war.
Helma Sick gab auf Einladung des
Soroptimist Clubs Landshut vor
Kurzem im Salzstadel vor zahlrei-
chen Gisten einen umfassenden
historischen Uberblick iiber Be-
nachteiligung und Unterdriickung
der Frauen und ihren Weg in die
Emanzipation - angereichert mit
humorvollen Anekdoten und der
Prisentation beeindruckender
Frauenpersonlichkeiten. Der Vor-
trag wurde abgerundet durch eine
lebhafte Diskussion.

Einleitend wies die Referentin
darauf hin, dass — wie in anderen
frithen Hochkulturen — die Frauen
im alten Agypten einen mit Mén-
nern vergleichbaren Status besaBen
mit Recht auf Grundbesitz, Erbe,
Arbeit und hohe Amter. Ganz an-
ders in der griechischen Antike und
bei den alten Romern, die den Frau-
en keinerlei politische Rechte gaben
und sie unter die Vormundschaft
von Eheménnern und S6hnen stell-
ten. Im Mittelalter sah es nicht bes-
ser aus: Frauen aller Stinde galten
als Menschen minderer Art, den
Mannern untergeordnet — begriin-
det mit philosophischen und theolo-
gischen Argumenten.

Die Reformation brachte auch fiir

Un-gleich-berechtigt?

Helma Sick war fiir einen Vortrag beim Soroptimist Club Landshut zu Gast

Frauen Umbruch und Verinderung.
Dennoch - fiir Luther war die Frau
Gehilfin und nicht Gefdhrtin des
Mannes. Erst mit der Industrialisie-
rung wurde die Berufstatigkeit der
Frau auBer Haus hoher eingestuft
und bezahlt: Wenngleich Ende des
19. und Anfang des 20. Jahrhun-
derts den Frauen noch die drei Ks —
Kiiche, Kinder, Kirche - zugewiesen
wurden, ist engagierten Frauen-
rechtlerinnen die Griindung der
ersten Hochschule fiir Frauen 1908
zu verdanken.

In der Weimarer Republik fiihrte
Fraueniiberschuss nach dem Ersten
Weltkrieg dazu, dass die Arbeit der
Maénner von Frauen unter teilweise
diskriminierenden Bedingungen
iibernommen werden musste. Wah-
rend der NS-Zeit verloren sie errun-
gene Rechte, wurden an den hiusli-
chen Herd geschickt, um dann nach
Kriegsende als Triimmerfrauen eine
tragende Rolle fiir die Existenzsi-
cherung der Familie und den Wie-
deraufbau einzunehmen. Bis 1977
besall der Ehemann Bestimmungs-
recht iber Berufsausiibung und
Bankkonto seiner Frau. Mit einem
zwinkernden Auge zitierte Helma
Sick aus der Miinchner Stadtchro-
nik 1978: , Die Initiative der Stadt,
30 weiblichen Lehranwérterinnen
eine Ausbildung in technischem Be-
rufszweig zu ermoglichen, wurde zu
Fall gebracht mit dem medizini-
schen Argument, dass der Daumen
der weiblichen Hand kiirzer, und
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Helma Sick fordert unter anderem Arbeitsteilung bei der Kindererziehung, fla-
chendeckende Kinderbetreuung und professionelle Altenpflege zur Entlastung
der Frauen von Sorgearbeit. Zudem appellierte sie an die Frauen, sich friihzeitig

um ihre Altersvorsorge zu kiimmern.

der Zeigefinger aber langer sei und
damit Frauen ungeeignet fiir tech-
nische Berufe.“ In einer medizi-
nisch-wissenschaftlichen  Arbeit
aus diesen Jahren wurde auf die Ge-
fahr einer hormonell bedingten Ver-
maéannlichung von Frauen durch zu
hohe berufliche Stressbelastung
hingewiesen.

Angekommen in unserer Zeit kri-
tisierte die Referentin anhand eini-
ger Beispiele aus bekannten Fern-
sehserien die verantwortungslose
Frauenverdummung tber die Me-
dien und warnte spater davor, dass
eine rickwirts gerichtete Politik
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immer auch Frauenrechte beschnei-
den wird. In der abschlieBenden,
sehr lebhaft gefithrten Diskussion
forderte Sick Arbeitsteilung bei der
Kindererziehung, flachendeckende
Kinderbetreuung und professionel-
le Altenpflege zur Entlastung der
Frauen von Sorgearbeit, die ihnen
keine Rente sichere. Sie appellierte
an die Frauen, sich frithzeitig um
ihre Altersvorsorge zu kimmern,
die nur Uber regelmifige und am
besten ganztigige Arbeit gewéhr-
leistet sei.

Nach grofem Applaus fir Helma
Sick klang der Abend aus.



